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Кабинеты 2 1 6 4 7 5

№ время 3-4 ОВЗ 5 ОВЗ 6  ОВЗ 7 ОВЗ 8ОВЗ 9 ОВЗ

1 8.00-8.40

2 9.00-9.40 речевая практика музыка русский язык математика биология русский язык

3 10.00-10.40 математика русский язык математика биология  чтение  ПТО

4 11.00-11.40 русский язык  чтение природоведение история отечества математика СБО

5 12.00-12.40 чтение математика основы социальной жизни русский язык русский язык  ПТО

6 13.00-13.40 природоведение профильный труд информатика физическая культура математика

7 14.00-14.40 физическая культура профильный труд профильный труд  чтение

1 8.00-8.40 чтение русский язык мир истории география  чтение  ПТО

2 9.00-9.40 математика основы социальной жизни русский язык профильный труд русский язык география

3 10.00-10.40 русский язык профильный труд  чтение основы социальной жизни география математика

4 11.00-11.40 ручной труд математика профильный труд русский язык профильный труд  ПТО

5 12.00-12.40 физическая культура профильный труд математика  чтение профильный труд  чтение

6 13.00-13.40 рисование география профильный труд математика физическая культура

7 14.00-14.40 история отечества

1 8.00-8.40 чтение русский язык русский язык биология история отечества                     ПТО

2 9.00-9.40 русский язык профильный труд  чтение математика профильный труд русский язык

3 10.00-10.40 математика профильный труд математика русский язык биология  чтение

4 11.00-11.40 физическая культура математика профильный труд  чтение основы социальной жизни биология

5 12.00-12.40 музыка  чтение профильный труд основы социальной жизни  чтение математика

6 13.00-13.40 рисование физическая культура профильный труд математика обществознание

7 14.00-14.40                     ПТО

1 8.00-8.40 чтение русский язык математика русский язык география физическая культура

2 9.00-9.40 математика  чтение профильный труд  чтение профильный труд  ПТО

3 10.00-10.40 мир природы и человека природоведение русский язык профильный труд русский язык  ПТО

4 11.00-11.40 ручной труд профильный труд  чтение математика физическая культура русский язык

5 12.00-12.40 ИЗО математика профильный труд физическая культура профильный труд история отечества

6 13.00-13.40 физическая культура природоведение профильный труд  чтение математика

7 14.00-14.40  ПТО

1 8.00-8.40 физическая культура профильный труд русский язык история отечества профильный труд русский язык

2 9.00-9.40 русский язык русский язык математика география история отечества физическая культура

3 10.00-10.40 математика математика география физическая культура основы социальной жизни  чтение
4 11.00-11.40 речевая практика  чтение основы социальной жизни  чтение математика география

5 12.00-12.40 основы социальной жизни мир истории математика русский язык  ПТО

6 13.00-13.40 физическая культура  чтение профильный труд информатика  ПТО

7 14.00-14.40
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Предельная допустимая нагрузка
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