
Расписание уроков 1-4 классов МБОУ "Излучинская ОСШУИОП №1" Исполняющий обязанности директора 

МБОУ "Излучинская ОСШУИОП №1"

             на  2023-2024 учебный год 1  четверть _________________И.М. Басыров

приказ   № _____    от ________________

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в

Кабинеты 318 224 320 222 228 227 319 325 220 317 221 321

ПОНЕДЕЛЬНИК

№ время № время время время

1 9.00-9.35 рус.язык математика рус.язык 1 9.00-9.40 англ.яз математика математика 9.00-9.40 математика рус.язык математика 9.00-9.40 англ.яз рус.язык рус.язык

2 10.00-10.35 математика рус.язык математика 2 10.00-10.40 рус.язык англ.яз рус.язык 10.00-10.40 физ.культ. математика окр.мир 10.00-10.40 рус.язык ИЗО англ.яз

3 11.00-11.35 окр.мир окр.мир окр.мир 3 11.00-11.40 математика рус.язык англ.яз 11.00-11.40 окр.мир физ.культ. лит.чтение 11.00-11.40 ИЗО лит.чтение лит.чтение

12.00 - 12.40 4 12.00 - 12.40 лит.чтение лит.чтение лит.чтение 12.00 - 12.40 лит.чтение окр.мир рус.язык 12.00 - 12.40 математика математика музыка

Труд 

(технология)           

Труд 

(технология)           

Труд 

(технология)           5
13.00-13.40 13.00-13.40 рус.язык музыка физ.культ. 13.00-13.40 ОРКСЭ окр.мир математика

23 23 23 27 27 27 27 25 27 29 29 30

ВТОРНИК

№ время 1а 1б 1в № 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в

1 8.00-8.35 лит.чтение лит.чтение математика 1 8.00-8.40 математика математика физ.культ. 8.00-8.40 рус.язык рус.язык рус.язык 8.00-8.40 рус.язык англ.яз рус.язык

2 9.00-9.35 рус.язык рус.язык рус.язык 2 9.00-9.40 физ.культ. физ.культ. окр.мир 9.00-9.40 математика математика музыка                               9.00-9.40 математика рус.язык математика

3
10.00-10.35 математика математика лит.чтение

3
10.00-10.40 лит.чтение окр.мир математика 10.00-10.40 англ.яз лит.чтение лит.чтение 10.00-10.40 физ.культ. лит.чтение лит.чтение

11.00-11.40 физ.культ. ИЗО музыка
4

11.00-11.40 рус.язык рус.язык рус.язык 11.00-11.40 лит.чтение англ.яз
Труд 

(технология)           
11.00-11.40 окр.мир математика физ.культ.                 

динамическая пауза 5 12.00 - 12.40 окр.мир лит.чтение лит.чтение 12.00 - 12.40 англ.яз 12.00 - 12.40 лит.чтение физ.культ. ОРКСЭ

21 23 23 27 27 27 27 27 24 27 28 25

среда СРЕДА

№ время 1а 1б 1в № 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в

1
8.00-8.35 лит.чтение лит.чтение физ.культ.

1
8.00-8.40

англ.яз 

(Мингазов)
рус.язык рус.язык 8.00-8.40 физ.культ. рус.язык математика 8.00-8.40 лит.чтение математика рус.язык

2 9.00-9.35 рус.язык физ.культ. лит.чтение 2 9.00-9.40 рус.язык физ.культ.                 математика 9.00-9.40 математика математика рус.язык 9.00-9.40
англ.яз 

(Касимова)
рус.язык лит.чтение

3
10.00-10.35 музыка окр.мир рус.язык

3
10.00-10.40 лит.чтение

англ.яз 

(Шкирмонтова)
физ.культ. 10.00-10.40 рус.язык физ.культ. лит.чтение 10.00-10.40 рус.язык лит.чтение окр.мир

11.00-11.40 окр.мир рус.язык окр.мир
4

11.00-11.40
Труд 

(технология)           
лит.чтение окр.мир 11.00-11.40 лит.чтение лит.чтение физ.культ. 11.00-11.40

Труд 

(технология)           
музыка

англ.яз 

(Ткаченко)

динамическая пауза

19 19 19 24 20 22 21 21 21 21 23 25

ЧЕТВЕРГ

№ время 1а 1б 1в № 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в

1 8.00-8.35 лит.чтение лит.чтение математика 1 8.00-8.40 рус.язык рус.язык рус.язык 8.00-8.40 ИЗО математика окр.мир 8.00-8.40 лит.чтение англ.яз математика

2 9.00-9.35 рус.язык рус.язык рус.язык
2 9.00-9.40 математика физ.культ.                 англ.яз 9.00-9.40 математика рус.язык математика 9.00-9.40 рус.язык рус.язык рус.язык

3 10.00-10.35 математика математика лит.чтение 3 10.00-10.40 физ.культ. окр.мир лит.чтение 10.00-10.40 рус.язык физ.культ. рус.язык 10.00-10.40 математика ОРКСЭ ИЗО

11.00-11.40 физ.культ. музыка ИЗО 4 11.00-11.40 лит.чтение математика
Труд 

(технология)           
11.00-11.40 лит.чтение лит.чтение физ.культ.                 11.00-11.40 окр.мир окр.мир окр.мир

5
12.00 - 12.40 музыка                               

Труд 

(технология)           
физ.культ. 12.00 - 12.40

Труд 

(технология)           
ИЗО лит.чтение 12.00 - 12.40

23 23 23 24 24 22 25 24 27 26 24 24

ПЯТНИЦА

№ время 1а 1б 1в № 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в

1
8.00-8.35 лит.чтение лит.чтение математика

1
8.00-8.40 лит.чтение рус.язык рус.язык 8.00-8.40 физ.культ. окр.мир математика 8.00-8.40 математика рус.язык математика

2 9.00-9.35 рус.язык рус.язык рус.язык 2 9.00-9.40 математика математика математика 9.00-9.40 англ.яз рус.язык рус.язык 9.00-9.40 рус.язык физ.культ. физ.культ.                 

3
10.00-10.35 математика математика лит.чтение

3
10.00-10.40 рус.язык музыка                               ИЗО 10.00-10.40 рус.язык англ.яз ИЗО 10.00-10.40 физ.культ.                 лит.чтение лит.чтение

11.00-11.40 ИЗО физ.культ. физ.культ. 4 11.00-11.40 ИЗО лит.чтение лит.чтение 11.00-11.40 окр.мир лит.чтение англ.яз 11.00-11.40 музыка                               математика рус.язык

динамическая пауза
5

12.00 - 12.40 технология           ИЗО музыка                               12.00 - 12.40 музыка
Труд 

(технология)           
12.00 - 12.40 лит.чтение

Труд 

(технология)           

Труд 

(технология)           

23 21 21 25 26 26 24 27 25 24 23 27

21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23

баллы

баллы

баллы

Предел.доп.наг

рузка

Предел.доп.нагру

зка

баллы

баллы

баллы

динамическая пауза

Утверждаю 

КЛАССЫ

баллы

баллы

баллы

баллы


